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3 — A divulgagdo de informacdo sujeita a segredo, fora dos casos
previstos nos niimeros anteriores, esta limitada aos casos previstos na
lei com a prévia obtencdo de aconselhamento ético e deontologico pelo
enfermeiro junto da Ordem dos Enfermeiros, nos termos do presente
Regulamento.

4 — O enfermeiro, ap6s obter o aconselhamento ético e deontolo-
gico, ¢ livre de decidir divulgar a informagao e assume, em exclusivo,
a responsabilidade pela sua decisdo.

5 — Nas situagdes em que o enfermeiro exerce a sua actividade
profissional em entidades que mantenham protocolos para partilha de
informagao de saude das pessoas com outras entidades, havera dispensa
de aconselhamento, desde que os protocolos ou normas existentes tenham
obtido prévio parecer positivo do Conselho Jurisdicional da Ordem dos
Enfermeiros e disponham claramente sobre a dispensa.

Artigo 6.°

Deniincia a entidades policiais ou autoridades
judiciarias de factos sujeitos a segredo

A denuncia de factos sujeitos a segredo susceptiveis de consubstanciar
a pratica de crime, ndo dispensa o enfermeiro do dever de aconselha-
mento deontoloégico nos termos deste Regulamento.

Artigo 7.°
Intervenc¢iao em juizo

1 — O enfermeiro que seja notificado ou que se apresente a quaisquer
agente ou Orgao policial ou a autoridade judiciaria (juiz, juiz de instrugdo
¢ Ministério Piblico, nos termos da alinea ») do n.° 1 do Cédigo de Pro-
cesso Penal) deve escusar-se da divulgagdo de informagao abrangida por
segredo profissional, sempre que ndo tenha obtido previamente aconse-
Ihamento deontologico pelo Conselho Jurisdicional da Ordem dos Enfer-
meiros, invocando para esse efeito o artigo 85.° do Estatuto da Ordem dos
Enfermeiros, na redacgdo dada pela Lein.° 111/2009, de 16 de Setembro.

2 — Alegitimidade da escusa ¢ apreciada nos termos da lei processual
penal ou outra aplicavel e decidida apds prévia audi¢cdo do Conselho
Jurisdicional da Ordem dos Enfermeiros.

3 — A audic@o da Ordem dos Enfermeiros nos termos da lei sobre a
legitimidade da escusa de divulgac@o, ndo dispensa o enfermeiro do dever
de obtengdo do aconselhamento, nos termos do presente Regulamento.

Artigo 8.°
Cobranca de honorarios

1 — O enfermeiro encontra-se vinculado ao dever de sigilo na co-
branga extrajudicial ou judicial de honorarios ou de importancias a que
tenha direito pela prestagdo de servigos.

2 — Nas acgdes judiciais para cobranga de honorarios e de outras
importancias o enfermeiro apenas pode divulgar o que for estritamente
necessario a defesa da dignidade, da honra e dos seus legitimos inte-
resses, € apos prévio aconselhamento ético e deontologico nos termos
do presente Regulamento.

CAPITULO III
Aconselhamento Deontologico

Artigo 9.°
Principios
1 — O aconselhamento ético e deontologico para a divulgagdo de
informagao sujeita a segredo, prevista na lei, rege-se pelos principios da
resposta em tempo util, da anélise casuistica e da ndo vinculagdo.
2 — A informag@o conhecida no ambito de pedidos de aconselha-

mento encontra-se sujeita a segredo, vinculando todos os enfermeiros
que tomem conhecimento dessa informacgéo.

Artigo 10.°
Competéncia

1 — O Conselho Jurisdicional é responsavel por prestar o aconselha-
mento deontolégico para a divulgagdo de informagéo sujeita a segredo.

2 — Em situagdes cujo aconselhamento ndo tenha efeito util na data
da sessdo plenaria, compete ao Presidente do Conselho Jurisdicional
prestar o aconselhamento ético e deontoldgico, ou designar um outro
conselheiro do Conselho Jurisdicional, para o fazer por si.

3 — O Presidente do Conselho Jurisdicional, ou quem o substituir
nessa fungao, informara o Plenario do Conselho Jurisdicional de todos os
actos de aconselhamento ético ¢ deontologico praticados no sentido da di-
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vulgacdo de informagéo sujeita a segredo profissional, na reunido ordina-
ria desse 6rgdo imediatamente seguinte a pratica desses aconselhamentos.

Artigo 11.°
Pedido de aconselhamento

1 — O enfermeiro deve solicitar o aconselhamento ético e deontolo-
gico sempre que confrontado com uma situagdo de quebra do segredo
e, obrigatoriamente, antes da decisao de divulgagao.

2 — O pedido de aconselhamento deve ser requerido ao Presidente
do Conselho Jurisdicional, preferencialmente por escrito, com mengéo
obrigatdria dos seguintes elementos:

a) Nome e niimero de cédula profissional do enfermeiro requerente;

b) Descrigdo sucinta dos factos cuja divulgacao foi solicitada ou se
pretende divulgar, sem identificacdo dos dados relativos as pessoas e
aos lugares onde a situagdo ocorreu;

¢) Fim e destinatario da divulgac@o;

d) Forma de contacto.

Artigo 12.°

Resposta ao pedido

1 — Aresposta ao pedido de aconselhamento deve ser fundamentada
e prestada por escrito, apds deliberagdo do Conselho Jurisdicional na
sessdo plendria imediata ao pedido.

2 — Nas situagdes previstas no n.° 2 do artigo 10.° do presente Regula-
mento, o Presidente do Conselho Jurisdicional prestara o aconselhamento
deontologico pela via que se revelar mais eficaz.

CAPITULO IV
Disposicdes Especiais

Artigo 13.°
Notificagdes judiciais

A resposta as notifica¢des judiciais da Ordem dos Enfermeiros para
intervir em incidentes processuais relacionados com a quebra do sigilo
¢ da competéncia do Conselho Jurisdicional, ou, em situacdes cuja
resposta ndo tenha efeito util na data da sessdo plenaria, do Presidente
do Conselho Jurisdicional.

CAPITULO V
Disposicoes Finais

Artigo 14.°
Aplicac¢iio no tempo
1 — O presente Regulamento ¢é aplicavel aos pedidos apresentados
apos a sua entrada em vigor.
2 — O presente Regulamento entra em vigor no dia seguinte a sua
aprovagao pela Assembleia Geral.
Artigo 15.°
Omissdes
As situagdes omissas serdo resolvidas pelo Conselho Jurisdicional,
considerando o previsto no Estatuto da Ordem e a demais legislacdo
aplicavel na matéria do sigilo profissional.
Aprovado em Assembleia Geral de 29 de Maio de 2010.

29 de Maio de 2010. — A Bastonaria, Maria Augusta Purificagdo
Rodrigues de Sousa.
304401331

Regulamento n.° 166/2011

Regulamento de atribuicio do titulo de Enfermeiro Especialista
no periodo transitério

Preambulo

ALein.® 111/2009, de 16 de Setembro, que procedeu a primeira alte-
ra¢do ao Estatuto da Ordem dos Enfermeiros, aprovado pelo Decreto-Lei
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n.° 104/98, de 21 de Abril, estabeleceu um novo regime juridico para a
atribuicdo do titulo de enfermeiro especialista.

A nova disciplina juridica da atribui¢do do titulo de enfermeiro es-
pecialista, de acordo com o Estatuto da Ordem dos Enfermeiros, na
redacgdo dada pela Lei n.° 111/2009, de 16 de Setembro, encontra-se
prevista no artigo 7.°, n.° 4, que estabelece que «o titulo de enfermeiro
especialista ¢ atribuido ao detentor do titulo de enfermeiro, apds ponde-
racdo dos processos formativos e de reconhecimento de competéncias,
numa area clinica de especializacdo, nos termos em que a especialidade
vier a ser definiday.

A Ordem dos Enfermeiros, enquanto entidade publica a qual incumbe
promover a defesa da qualidade dos cuidados de enfermagem presta-
dos a populagdo, considera que a atribuigdo do titulo de enfermeiro
especialista ¢ condigdo essencial da garantia e efectiva protecgdo da
satde dos cidaddos, porquanto ¢ por meio da atribuigdo desse titulo
que se reconhece competéncia cientifica, técnica e humana aos enfer-
meiros para prestar, além de cuidados gerais, cuidados de enfermagem
especializados em areas especificas de enfermagem, pelo que importa
garantir a continuidade da atribui¢do enquanto o novo regime juridico
ndo seja implementado.

Contanto que a implementagao do novo regime juridico nao ¢ imediata
nem coincide com a entrada em vigor da Lei n.° 111/2009, de 16 de
Setembro, e encontra-se dependente da aprovagéao de regulamentag@o es-
pecifica e da criagdo de estruturas proprias, a citada lei previu um regime
transitorio em matéria de atribuigdo do titulo de enfermeiro especialista,
constante nos n.° 3 e 7 do artigo 4.°, o qual importa regulamentar.

Assim:

Nos termos do n.° 1 do artigo 3.° e do artigo 12.°, alinea i) do Estatuto
da Ordem dos Enfermeiros, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 104/98, de
21 de Abril, alterado e republicado pela Lei n.° 111/2009, de 16 de
Setembro, por proposta do Conselho Directivo, ouvidos os Conselhos
Directivos Regionais e parecer do Conselho Jurisdicional conforme
alinea 0) do n.° 1 do artigo 20.°, a Assembleia Geral aprova o seguinte
Regulamento:

Artigo 1.°
Objecto e ambito

O presente Regulamento estabelece as regras aplicaveis a atribui-
¢do do titulo de enfermeiro especialista aos enfermeiros detentores
do titulo de enfermeiro pela Ordem dos Enfermeiros, até ao inicio de
produgdo de efeitos da regulamentac@o necessaria a atribuigao do titulo
de enfermeiro especialista, de acordo com os n.°4 e 5 do artigo 7.° do
Estatuto da Ordem dos Enfermeiros, previstos no n.° 6 do artigo 4.° da
Lein.° 111/2009, de 16 de Setembro.

Artigo 2.°
Competéncia

A atribuicao do titulo de enfermeiro especialista ao abrigo do presente
Regulamento ¢ da competéncia dos Conselhos Directivos Regionais por
proposta da Comissdo nomeada nos termos do n.° 8 do artigo 4.° da Lei
n.° 111/2009, de 16 de Setembro.

Artigo 3.°
Atribuicao do titulo

O Titulo de Enfermeiro Especialista ¢ atribuido nos termos do n.° 2 do
artigo 7.° do Estatuto da Ordem dos Enfermeiros na redacg@o constante
da sua versdo originaria aprovada pelo Decreto-Lei n.® 104/98, de 21
de Abril, até a entrada em vigor e efectiva implementagdo do regime
previsto no n.° 4 do artigo 7.° do Estatuto da Ordem dos Enfermeiros,
na redacgao dada pela Lei n.° 111/2009 de 16 de Setembro.

Artigo 4.°
Aplicacio no tempo

1 — O presente Regulamento entra em vigor no dia seguinte a sua
aprovacdo pela Assembleia Geral e aplica-se a todos os pedidos de
atribuicdo de titulo especialista requeridos apods a entrada em vigor da
Lein.° 111/2009, de 16 de Setembro.

2 — Avigéncia do presente Regulamento cessa com a entrada em vi-
gor dos Regulamentos previstos no n.” 6 do artigo 4.°da Lein.® 111/2009,
de 16 de Setembro.

Aprovado em Assembleia Geral de 29 de Maio de 2010.

29 de Maio de 2010. — A Bastonaria, Maria Augusta Purifica¢do
Rodrigues de Sousa.
304401364
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Regulamento n.° 167/2011

Regulamento da Idoneidade Formativa dos Contextos
de Pratica Clinica

Preambulo

De acordo com a alinea ;) do artigo 30.° do Estatuto da Ordem dos En-
fermeiros, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 104/98, de 21 de Abril, alterado
e republicado pela Lei n.° 111/2009, de 16 de Setembro, ¢ competéncia
do Conselho de Enfermagem «proceder a definigdo dos critérios para a
determinagdo da idoneidade e capacidade formativa dos estabelecimentos
e servicos de satide, no ambito do exercicio profissional de enfermagemy.

O estabelecimento de determinados critérios para o reconhecimento
da idoneidade formativa dos contextos de pratica clinica contribui para
garantir a qualidade do Exercicio Profissional Tutelado e ou do Desen-
volvimento Profissional Tutelado.

Para a determinagdo da idoneidade formativa dos contextos, opta-se pela
construgdo de um referencial inico que parte dos enunciados descritivos
dos Padrdes de Qualidade dos Cuidados de Enfermagem, sendo o enun-
ciado relativo a “organizagdo dos cuidados de enfermagem” o eixo orga-
nizador das diferentes dimensdes a considerar no processo de acreditacdo
da idoneidade formativa dos contextos de pratica clinica de enfermagem.

A acreditagdo ¢ de unidades prestadoras de cuidados e ndo de departa-
mentos ou instituigoes, considerando-se a existéncia de critérios obrigato-
rios e critérios de exceléncia. Os critérios sdo comuns para a verificagao
da idoneidade formativa de todos os contextos e, neles, para Exercicio
Profissional Tutelado e para o Desenvolvimento Profissional Tutelado.

Assim:

Nos termos don.° 6 do artigo 4.° da Lein.® 111/2009, de 16 de Setembro,
e da alineaj) do artigo 30.°, da alinea 0) do artigo 20.° ¢ da alinea i), do
artigo 12.°, todos do Estatuto da Ordem dos Enfermeiros, aprovado pelo
Decreto-Lei n.° 104/98, de 21 de Abril, alterado e republicado pela Lei
n.° 111/2009, de 16 de Setembro, sob proposta do Conselho de Enfermagem
e do Conselho Directivo, ouvidos o Conselho Jurisdicional ¢ os conselhos
directivos regionais, a Assembleia Geral aprova o seguinte Regulamento:

CAPITULOI
Disposi¢cdes Gerais

Artigo 1.°
Objecto

O presente Regulamento estabelece os principios, a estrutura e os
processos de acreditacdo da idoneidade formativa dos contextos de
pratica clinica e da certificacdo de competéncias do Supervisor Clinico
em Pratica Tutelada em Enfermagem (PTE), no ambito do Sistema de
Certificagdo de Competéncias da Ordem dos Enfermeiros, indepen-
dentemente de se tratar do Exercicio Profissional Tutelado (EPT) ou
do Desenvolvimento Profissional Tutelado (DPT).

Artigo 2.°
Conceitos e finalidade

1 — A idoneidade formativa dos contextos de pratica clinica compre-
ende o conjunto de caracteristicas que estes detém, favoraveis a qualidade
e seguranga dos cuidados de enfermagem assim como a Supervisdo
Clinica em PTE, que cumpram com o estabelecido neste Regulamento.

2 — A verificagao da idoneidade formativa dos contextos de pra-
tica clinica ¢ requisito obrigatorio para o desenvolvimento da PTE.

3 — A capacidade formativa dos estabelecimentos e servigos de satide
para PTE traduz-se no nimero maximo de supervisandos que, a cada
momento, podem frequentar periodos formativos de EPT ou de DPT,
num determinado contexto de pratica clinica cuja idoneidade formativa
tenha sido acreditada nos termos deste Regulamento.

CAPITULO I

Processo de acreditacao da idoneidade formativa
dos contextos de pratica clinica

Artigo 3.°
Organizacio do processo de acreditacio

1 — O processo de acreditagdo da idoneidade formativa dos contextos
de pratica clinica estrutura-se na Candidatura, no reconhecimento, na
acreditacdo e na renovagao da acreditagdo.





